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Zuilenstein
Huis de Geer
Blokhoeve

Bewoners maken gezellige

Welkom in De

Een kopje koffie op het terras
onder de notenbomen, gewoon
in onze wijk. Een goed gesprek
met uw buren of de wijkagent
ontmoeten? Even zitten en ge-
nieten van de zwanen. Dat kan
binnenkort allemaal in buurtka-
mer De Groote Hond.

Naast A Cappella, aan de rand van
het park Kokkebogaard staat een
houten schuur. Een beetje onopval-
lend achter hoog opgeschoten groen.
Het is een voormalige schuur voor
de gemeentelijke groenvoorziening
in de wijk. Er werd ooit geschaft, er
werden machines en gereedschap
gestald en onderhouden.

De afgelopen jaren heeft de schuur
heel andere gebruikers gehad. De
laatste tijd was het bijvoorbeeld een
mooie fietsenwerkplaats voor Steun-
punt Vluchtelingen Nieuwegein.

Komt u helpen?

Er moet nog veel geklust wor-
den. Er zijn grote en kleine klus-
jes, er is timmer- en schilderwerk
te doen, er moet gesnoeid en
geveegd. Hoe meer vrijwilligers
er meewerken hoe mooier De
Groote Hond wordt.

Binnenkort krijgt u een overzicht van
klussen in uw brievenbus. Zoek daar
iets op uit en meldt u bij ons. Het zou
geweldig zijn als u helpt.

Mail of bel met Onno (zie onderaan).

Wijkplatform neemt initiatief

Binnenkort kunnen alle bewoners
van onze wijk er gebruik van maken.
De oude schuur wordt namelijk een
gezellige, toegankelijke ruimte waar
activiteiten en bijeenkomsten kun-
nen worden georganiseerd. Binnen-
kort, want klaar is het nog niet.

Op dit moment is een kleine groep
enthousiastelingen begonnen met
de verbouwing. De vloer wordt ver-
beterd en de verwarming wordt aan-
gepast. Er moet worden geschilderd.
Nu is alles donker bruin en er hangen
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Ton Visser, Shida Versteeg en Lourens Rosweide zijn alvast begonnen met klussen. Joke Buis, Wouter Bolding en Onno van Geuns

helpen buiten beeld. Komt u ook? We gaan klussen op vaste dagen: maandag, vrijdag en zaterdag.

alleen maar kille TL-buizen. Dat gaat
veranderen in frissere kleuren en
gezelliger licht. Er komt een keuken
waar eenvoudige dingetjes kunnen
worden gemaakt, een soepje, een
broodje misschien en... koffie, goede
koffie.

De Groote Hond

Die naam komt uit een gedicht dat
ooit op muziek is gezet door com-
ponist Diepenbrock. In het kadertje
rechts staat het gedicht/lied. Omdat
onze Buurtkamer aan de Diepen-
brocklaan ligt én omdat er zoveel

mensen hun hondje uitlaten in het
park vonden wij het toepasselijk.

De kleine groep die nu druk plan-
nen maakt, bestaat uit Joke, Lou-
rens, Wouter en ikzelf, Onno (wij
zijn allemaal wijkbewoners). Shida,
de wijkcodrdinator, ondersteunt
ons plan en is ook razend enthou-
siast. We kunnen nog heel wat
hulp gebruiken bij de uitwerking.
Lees de uitleg in het groene kadertje
hierboven.

Als we straks klaar zijn heeft de wijk
een eigen huiskamer, een vergader-

Advertentie(s)

zaaltje, een ruimte voor workshops
en voor wat u maar kunt bedenken.

Beheerder nodig

De Groote Hond is straks echt voor
en door wijkbewoners. Dat is naast
een unieke kans best een uitdaging.
We zijn dus op zoek naar een beheer-
der/-ster die alles goed in de gaten
kan houden. Misschien wel meer
dan één. En mensen die de bar willen
runnen, de boel schoon willen hou-
den, activiteiten willen organiseren.
Eigenlijk zoeken we mensen zoals u.

Door Onno van Geuns
Bel of mail: 06 30725952 / info@faalplezier.nl
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De Groote Hond
en de Kleine Kat

Een groote hond en een kleine kat,
Die zaten op de kamermat;
En de hond, die zei: Zeg, scheelt jou wat?

Scheer je weg!

En de kat, die zei: Jij bent een hond,
En ik een kat, niet zonder grond;
Hou jij dus nou jouw groten mond:

Scheer je weg!

Scheer je weg: waf, waf! scheer je weg: sis, sis!
Scheer je weg: die is raak!

Scheer je weg : die ’s niet mis!

Waf, wafT sis, sis! woef, woef! mauw, mauw!

En een houw en een beet en een blaf en een grauw:
En de groote hond en de kleine kat,

Die vlogen van de kamermat,

En de keuken in:

Zeg, scheelt jullie wat?

En hij trapte op een teen, En zij beet in een been
Van de meid, die riep: ga je heen! o mijn been!

Scheer je weg!

En de groote hond en de kleine kat,
Die zaten weer saam op de kamermat,
En ze lachten en praatten:
‘Och hemeltje, wat trapte ik op haar teen!’
‘En beet ik in haar been!”
“t Is gek, maar zoo’n mens krijgt ook altijd wat!’

Albert Verwey, 1889

» Kwaliteit, professionele en\

totale tandheelkunde. _
- Esthetische behandelingen.
* Mondhygiéne.

Tandartspraktijk Zuilenstein

Tandarts G.A.Youssef

\

DIERENKLINIEK

Specialisten voor
kleine ongelukjes .

Vrolijke rakkers doen wel eens wat doms. En dat kan pijn
doen. Maar dieren kunnen niet laten zien als ze ergens last
van hebben. En bij dieren zijn ook kleine zaken belangrijk.
Ongelukje? Wacht niet en bel ons even.

Wij staan altijd klaar voor u en uw dier.

Carillonlaan 15

* Angst begeleiding. Spoympe o

Nieuwe patienten zijn welkom Teufax 030-6049005
Beohandelng volgons afsprank g.youssel@hetnel.nl www.dierenkliniekhugen.nl - Nederhoeve 20A Nieuwegein - tel. (030) 60 55 747
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Via de post leer ik de bewoner(s)
achter de voordeur beter kennen.
Waar ik een lot door de brieven-
bus gooi, wordt graag een gokje
gewaagd. En wie schrikt van een
zekere afzender kan een mooie
geldprijs goed gebruiken...

Een bewoner van het appartemen-
tencomplex Belcanto keek geinte-
resseerd toe hoe ik de post door de
gleuven duwde. ‘Wacht u ergens op?’
vroeg ik hem. ‘Nee, niet speciaal,
antwoordde hij, maar zijn houding
verried het tegendeel. Even verder-
op stond zijn geparkeerde auto. Een
vrouw, zittend op de bijrijdersstoel,
vroeg zich af waar hij bleef. Hem
luidkeels roepend wachtte zij duide-
lijk wél ergens op.

Ik dacht als vanzelf aan de werkin-
structie die mij opriep geen post-
stukken op straat af te geven.

Wildvreemden kon je immers niet
zondermeer op hun woord geloven,
welke kleur ogen ze ook hadden en
welk huisnummer ze ook riepen. Als
zich achter de voordeur een ruzie vol-
trok, kon dit een specifiek schrijven
zeer gewild maken. Eenmaal veilig
achter de klep viel mij niets meer aan
te rekenen en mocht de strijd om de
post volledig ontbranden, met alle
trammelant van dien.

Toen ik de veertig brievenbussen van
post voorzien had, was de man er als
de kippen bij zijn aandeel te bemach-
tigen. Ik zag nog net dat het een brief
van het CJIB betrof, het incassobu-
reau dat zich ondermeer bezighoudt
met het innen van verkeersboetes.

Hij frommelde de brief snel tot een
prop, verstopte hem in zijn jaszak,
nam haastig plaats achter het stuur
en scheurde er vandoor, ongetwij-
feld zijn volgende verkeersovertre-
ding en boete tegemoet.

Door Hylco J. Tamminga

lets niet in orde?

Bijna gestruikeld over een scheve stoeptegel? Overhang
Kapotte verkeerslichten? Meld het bij het klantcon

BuitenBeter App

Gebruik de BuitenBeter App op uw smartphone,
u kunt daarmee direct een foto meesturen.

Wel zo makkelijk!
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Na nummer 26 stopt Onno: “We vinden zeker wel een opvolger”

We zoeken een nieuwe vrijwilliger voor de
vormgevmg van deze krant

In januari 2014 kwam het eerste
nummer van de Wijkkrant bij u
door de brievenbus. Een krant
om wijk-nieuws voor en door
bewoners te brengen. Vanaf het
begin heeft Onno van Geuns De
Wijkkrant vormgegeven.

Inmiddel zijn er 23 kranten uitge-
bracht. De Wijkkrant is een bekend
‘gezicht’ in de wijk geworden. De
redactie vult vier keer per jaar de
kolommen met de meest uiteenlo-
pende teksten en foto’s. Vaak (en dat
mag best vaker) leveren buurtbewo-
ners artikelen aan. Zo is het een krant
die zijn naam eer aan doet.

Aantrekkelijk zijn is belangrijk
Onno woont in de wijk Zuilenstein.
Hij is al vanaf het begin bij de Wijk-
krant betrokken.

Ik ben al jaren trouw bezoeker van de
vergaderingen van het Wijkplatform.
Wat daar besproken wordt vind ik
heel belangrijk. Belangrijk voor de
buurt, de mensen die er wonen en
dus voor mijn buren en mijzelf.

«

Ik deelde de wens voor een eigen
krant. Maar er valt al zoveel post op
ieders deurmat. Om gelezen te wor-
den moet een krant er aantrekkelijk
uitzien. Dat streef ik dan ook na.

Vormgeven is mijn vak, mijn werk.
Voor het Wijkplatform doe ik het
uiteraard vrijwillig. leder kwartaal

—

komt de krant uit dus vier keer in
het jaar doe ik vrijwilligerswerk. Leuk
hoor!”

Onno gaat verhuizen

Het is niet zo dat Onno naar de ande-
re kant van de wereld verhuist. “Cu-
lemborg is dichterbij dan je denkt.”
Toch gaat hij stoppen met zijn werk
voor de Wijkkrant: “Het is logischer
als een buurtbewoner dit voortaan
van mij gaat overnemen. Het is toch
een krant van en voor bewoners. En
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Onno van Geuns: “Een aantrekkelijke selfie maken is nog wel een dingetje”

ik vertrouw erop dat we die wel gaan
vinden”, zegt Onno.

Vormgeven aan de wijk

De redactie van de Wijkkrant is daar-
om vanaf nu op zoek naar een gra-
fisch vormgever/-ster. lemand met
voldoende kennis van grafische pro-
gramma'’s zoals InDesign, Illustrator
en Photoshop zou ideaal zijn.

Om de krant goed af te leveren bij de
drukker komt best veel kijken. Vaak

zijn foto’s niet direct te plaatsen en
moet bijvoorbeeld de kleur gecorri-
geerd worden.

De nieuwe vormgever zal ook ander
drukwerk van het Wijkplatform kun-
nen gaan ontwerpen. Wat te denken
van alles rondom De Groote Hond
(zie voorpagina). Flyers, menukaar-
ten, posters en stickers. Onno: “Ei-
genlijk geef je vorm aan de wijk.”

Ruimte voor eigen ideeén

Onno heeft beloofd na deze nog drie
kranten te maken. Het zou geweldig
zijn als een opvolger het ‘stokje’ ge-
leidelijk kan overnemen door mee te
werken aan de komende nummers.

Het is veel te leuk als een nieuwe
vormgever uiteindelijk ook tot nieu-
we eigenwijze vormgeving leidt. Cre-
atief zijn in uw eigen wijk, voor uzelf
en uw buren. Wie wil dat niet?

Mail de redactie

Kortom, trek uw stoute schoenen
aan. Heeft u grafisch talent, wilt u
zich inzetten voor uw buurt en die
buurt een beetje mooier maken met
uw creativiteit? Dan zien we uit naar
uw reactie.

Stuur een mailtje naar de redactie
van de Wijkkrant. Wij nemen daarna
zo snel mogelijk contact met u op.

Door de redactie

Gratis advies en ook nog subsidie

Als u er ook warmpjes
bij wilt zitten in 2040

“De gemeente Nieuwegein wil in 2040 energieneutraal zijn. We
verduurzamen daarom onze eigen gebouwen en ons wagenpark. We
kiezen samen met ondernemers, bedrijven, scholen, woningbouwcor-
poraties en energieleveranciers voor energiebewustere manieren van
wonen en werken”, aldus Bram Wesselink van de gemeente.

“Daarnaast werken we in Nieuwegein
aan een duurzame toekomst en een
omgeving waar het prettig leven is.
Verduurzamen en energie besparen
spelen daarin een belangrijke rol.

Ook uw huis moet in 2040 duurzaam
zijn. Om dat voor elkaar te krijgen
moet er soms best veel gebeuren.

Gratis advies duurzaam wonen

U kunt uiteraard zelf besparen op uw
gas- en energieverbruik. Dat begint
eenvoudig met het licht uitdoen en

Advertentie(s)

Vra

lang

korter douchen, en u kunt nog veel
meer doen.

Huurders kunnen gratis een energie-
box en een energiescan aanvragen.
Een adviseur komt bij u langs en
geeft tips hoe u energie kunt bespa-
ren. Dat kost u niets en levert mis-
schien zomaar wat op. (Lees meer
over de energiebox en hoe u die aan-
vraagt op pagina 6 van deze krant.)

Subsidie aanvragen
Om te besparen moet vaak eerst ge-
investeerd worden. Wie kiest voor

de servicelijn

takken op uw auto van bomen in uw straat?
centrum van de gemeente Nieuwegein.

f bel 14030

om een registratienummer van
uw melding. Als u vindt dat het heel
urt voordat uw klacht opgelost

wordt,'’kunt u met dat nummer navragen

(Downloaden van de App is gratis)

hoe het'met de afhandeling staat.
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minstens twee duurzame isolatie-
maatregelen kan subsidie aanvragen
bij de rijksoverheid. Dat scheelt on-
geveer 20% in de kosten.

Wilt u geld lenen om te investeren
in verduurzaming? Tegen een lage
rente kunt u geld lenen voor bijvoor-
beeld (vloer)isolatie bij de gemeente.
Op de website jouwhuisslimmer.nl
vindt u tips om uw huis te verduur-
zamen. U kunt er de kosten zien en
zoeken naar adviseurs.”

Door de redactie

Nieuwegeiners helpen elkaar

‘Eerste paal’ voor nieuwe Cimbaalsingel

In september is Reinaerde begonnen met de nieuwbouw aan de
Cimbaalsingel. Hier komen woningen en dagbestedingsplekken voor
ouderen met een verstandelijke en lichamelijke beperking.

Kom langs aan de Cimbaalsingel 1

ledereen is welkom op woensdag 9 oktober van 16.00 tot 18.00 uur om de
feestelijke start van de bouw bij te wonen. De eerste paal gaat die middag de
grond in. Samen met cliénten en andere betrokkenen viert Reinaerde de start
van de nieuwbouw. Wethouder Hans Adriani houdt namens de gemeente een
toespraak.



Wat gebeurt er achter die deur?
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Woonlocatie voor mensen met een
verstandelijke beperking

Wat de één niet kan,
kan de ander wel

Doenersdreef Zorg zit nu tien
jaar aan de Utrechtsestraat-
weg. In de boerderij wonen en
werken 15 mensen met een licht
verstandelijke beperking, een
gedragsstoornis of autisme.
Thijs: “Onze bewoners krijgen
24-uursopvang. Deels gaan ze
overdag naar een dagbesteding,
school of werk. Het zijn bijna
allemaal jongvolwassenen.”

Doenersdreef Zorg heeft 15 mede-
werkers op de boerderij. Kim: “We
hebben een team wonen en een
team dagbesteding. We werken in-
tensief samen in verschillende dien-
sten, want er zijn dag en nacht me-
dewerkers aanwezig.”

Op de vraag wat Doenersdreef
bijzonder maakt, antwoordt Kim:
“We zijn een kleine organisatie. We
hebben een vestiging hier en onze
hoofdvestiging in Almere. We heb-
ben een leuke club met collega’s. We
bouwen een goede liefdevolle band
op met onze bewoners.

Onze kracht is dat we er hard aan
werken om ze te laten samenwerken
met elkaar. Dat wat de één niet kan,
kan de ander misschien wel. Elkaar
helpen is wat onze groep bijzonder
maakt.”

Klusservice

Op de vraag wat de mensen in de
buurt merken van deze locatie ver-
telt Thijs: “In het verleden hebben
de wijkbewoners misschien wel eens
last van ons gehad. We hadden een
paar cliénten die voor wat overlast

Vaste rubriek over bijzondere
locaties in de wijk. Dit keer gaan
we op bezoek bij de woonzorg-
boerderij van Doenersdreef Zorg
in Huis de Geer. Utrechtsestraat-
weg 28, telefoon: 030 601 3144.
Karin Beenen praat met medewer-
kers Thijs Driever en Kim Kortekaas.

zorgden. Omdat we in een woonwijk
zitten, proberen we daar beter op te
selecteren.

We hebben nu een enorm leuke en
rustige groep bewoners. Betrok-
ken mensen die graag contact heb-

N L
Yassine en Kim bij het kippenhok

ben met de mensen om hen heen.
Daarom zijn wij kort geleden onze
klusservice gestart. We hebben een
kluskaart met alle klusjes die onze
bewoners kunnen doen.

Die kluskaart kunnen mensen bij
ons ophalen en wij kunnen deze ook
brengen. Tegen een kleine vergoe-
ding kunnen wij dan bijvoorbeeld
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helpen met de tuin onderhouden,
blad harken of boodschappen doen.
Eigenlijk alle eenvoudige werkzaam-
heden. Onze bewoners doen dit heel
graag, natuurlijk onder begeleiding.
Zie het als een soort vriendendienst:
onze wijkbewoners worden gehol-
pen en onze bewoners voelen zich
enorm gewaardeerd. Dat doet veel
met ze.

Kom langs voor

een gezellige
middag

En op dit moment zijn we aan het
kijken of we mee kunnen doen
met de burendag. Onze bewoners
vinden het heel leuk om betrok-
ken te worden bij activiteiten in
de wijk. Dat gebeurt nog niet zo-
veel, het moet een beetje groeien.”

Kim en Thijs werken allebei al flink
wat jaren bij Doenersdreef. Kim: “lk
ben ooit gestopt bij Doenersdreef
en heb toen vijf jaar in Indonesié
gewoond en gewerkt. Maar ik miste
mijn werk hier enorm.

De gezellig rommelige oprijlaan van Woonzorgboerderlj van Doenersdreef Zorg

Toen ik terugkwam kon
ik weer bij Doenersdreef
komen werken en daar

was ik heel blij mee. Ik h e

heb fijne collega’s en de
leukste bewoners.”
Thijs vult aan: “We kunnen echt iets

-4 .'.la.ﬁ.

Begeleider Thijs in de moestui

bijdragen aan het leven van onze be-
woners. Je ziet ze groeien, zich ont-
wikkelen en gelukkig zijn. Dat is waar
we het voor doen.”

Vrijwilligers

Bij Doenersdreef Zorg hebben ze nog
geen vrijwilligers. Kim: “We zouden
heel graag een groepje vrijwilligers
willen hebben. Contacten zijn zo

D:mltn
knapt Oude meubels
opin de
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Werkplaats

belangrijk voor onze bewoners. Het
is super als mensen bijvoorbeeld ko-
men om met ze te tuinieren, wande-
len, een stukje fietsen of sporten. Of
gewoon langskomen voor een gezel-
lige middag.”

Werk

Een groepje bewoners kan niet naar
een dagbesteding of werk. Zij werken
op de boerderij. Maar ze kunnen ook
eenvoudige productiewerkzaamhe-
den doen. “Wij doen het liefst afge-
ronde productieklussen zoals inpak-
werk voor bedrijven. Onze bewoners
doen het met plezier en ze voelen
zich nuttig. Dat is zo belangrijk!

Dus als er bedrijven zijn die een keer
een inpakklus hebben, dan horen we
dat graag.”

Door Karin Beenen

Buurtfeest Ara bellaplantsoen

Op 29 juni was het jaarlijkse
buurtfeest aan het Arabel-
laplantsoen, georganiseerd
dankzij een financiéle bijdrage
van het Wijkplatform en Geins
Geluk.

Het was een stralende dag met bo-
vengemiddeld hoge temperaturen,
maar daar leek niemand last van
te hebben. Een mooie gelegenheid
waarbij de band tussen buurtbewo-
ners versterkt werd.
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Faalplezier.nl

Workshops en trainingen

Het I?‘an

We hadden een mooie opkomst van
ongeveer 50 personen, en alle leeftij-
den waren vertegenwoordigd. Van

A“.mmzzsran

AU'!OVA KMEESTER

Een nieuwe naam voor
Autobedrijf Nieuwegein

De bekende service
VOOr u en uw auto

In goede
handen.

Herenstraat 107
3431CB Nieuwegein
030-6042930

oorspronkelijke bewoners tot jonge
baby’s. En voor ieder was er wat te
doen: er was een springkussen, een
schminkster, zwembadjes, en na-
tuurlijk ontbrak eten en drinken ook
niet. In de namiddag werd de barbe-
cue aangestoken, waarna het buurt-
feest officieel van start ging. Als toe-
tje roosterden we marshmallows op
de nasmeulende barbecue. Er werd
tot in de late avond gezellig gebor-
reld en gepraat.

Door Anouschka van Leeuwen

Advertentie(s)
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Inwoners van Nieuwegein kunnen er terecht met
hun kapotte spullen. Samen met reparatiedeskun-
digen wordt geprobeerd de spullen te herstellen.

Repair Café repareert kleding, appara-
ten, fietsen, speelgoed en meubels.

Elke eerste zaterdag van de maand in het MEC
in park Oudegein van 11.00 tot 14.00 uur.

Het Repair Café is een initiatief van
vrijwilligers die repareren promoten
als alternatief voor weggooien.

repaircafenieuwegein@gmail.com
Of bel 06-17564000
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Het bestuur van het
Wijkplatform Zuilenstein,

Huis de Geer en Blokhoeve

is op zoek naar een secretaris

idegelijke

Voor deze vrijwillige funktie
zoeken we een actieve en
betrokken buurtbewoner
die zorgt voor heel
afwisselende en veelal
administratieve taken.

sef efdris.....

noy-jee) (0104 / £102-90  1U2PI22GUN 30 ©

Heb je interesse?

Stuur dan een mail naar bestuur@wijzijnelkaarsburen.nl

s

[[PLATFORM
In 2013 vonden we een nieuwe secretaris d.m.v. bovenstaande advertentie.

Vacatures Wijkplatformbestuur

Het gaat nog steeds
goed met ons!

Het Wijkplatform draait lekker. U kent

ons al wat langer inmiddels: Wij bou-

wen met u aan een fijne wijk. U kunt

bij ons terecht met vragen en initiatieven, met
wensen en ideeén over verbeteringen in uw buurt.

U weet al wel wat we doen

Wij overleggen met de wijkcodrdinator, wijkwethouder, wijkagenten, wo-
ningbouwvereniging, welzijnsorganisatie en allerlei gemeentelijke diensten
over wensen, knelpunten en verbeteringen in de wijken. We ontvangen een
jaarlijkse subsidie van de gemeente waarmee we bewonersbijeenkomsten
organiseren. Van dat geld kunnen we ook een financiéle bijdrage geven aan
bewonersinitiatieven, zoals buurt- of straatfeesten. Dit alles gebeurt vanuit
een Stichting met een bestuur.

En nu komt het belangrijkste
Want over dat bestuur wil ik het met
u hebben. Onze secretaris en pen-

Bestuurs-vacatures

ningmeester gaan er mee stoppen.
Ze doen dit werk al jaren met grote
inzet en betrokkenheid. Het is dus

Uitgebreide informatie over deze
twee functies kunt u lezen op
vrijwilligershuis-nieuwegein.

nl/vacature/secretaris-m-v/ of
vrijwilligershuis-nieuwegein.nl/
vacature/penningmeester-m-v/.
Lijkt het u wat om secretaris of
penningmeester te worden? Dan
wil ik graag met u verder praten,
ook als u twijfels of vragen hebt.

leuk werk, anders hadden ze het niet
zo lang gedaan!

Wij zoeken nu dringend een nieuwe
‘degelijke’ secretaris en ‘feilloze’ pen-
ningmeester.

De penningmeester houdt zich be-
zig met de taken die nodig zijn voor
de financiéle administratie van het
Wijkplatform. En de secretaris is de-
gene die zorgt dat de radertjes in het
Wijkplatform goed blijven lopen.

Bel me op 06 — 46 30 50 49 of
mail naar
voorzitter@wijzijnelkaarsburen.nl.

Voor beide functies geldt dat zij in een team van bestuursleden samenwerken
met wijkbewoners, redactieleden die de Wijkkrant maken en de wijkcodrdina-
tor. Zes keer per jaar organiseren we een bewonersbijeenkomst en als het no-
digis overleggen we met de wijkwethouder of andere gemeentelijke diensten,
de wijkagent of de woningbouwvereniging.

Bewonersbijeenkomst 29 oktober

Naast het serieuze werk gaat het er ook om dat we het gezellig hebben met
elkaar, dat we elkaar kunnen ontmoeten en dat het fijn voelt in onze buurt. We
organiseren daarom weer een bewonersbijeenkomst in de Beatrixschool op 29
oktober. Zet deze datum alvast in uw agendal!

Door Joke Buis,

Voorzitter Wijkplatform en bewoner Huis de Geer

Het Wijkplatform vergadert

Kom langs op bewonersavond: 29 oktober

Op 29 oktober organiseren we,
net als in april, een gezellige
bijeenkomst. Wij zorgen voor
een drankje en muziek en u
heeft een goed gesprek met uw
buren en andere wijkbewoners.

anderen uit de wijk? Lost u graag
knelpunten op? Kom langs als u wilt
meewerken aan een betere buurt.
Alleen luisteren mag natuurlijk ook.

Het wijkplatform bestaat uit bewo-
ners uit de wijken Zuilenstein, Huis
de Geer en Blokhoeve. Wij werken
samen met de andere bewoners en
professionals aan de leefbaarheid

in de wijk. Zo zorgen we samen voor
een prettige woonomgeving.

We zien u graag weer

Heeft u een idee om de buurt
mooier of veiliger te maken? Wilt
u graag meedenken over verbete-
ringen? Werkt u graag samen met

A —— “uf

Met de buren spelletjes doen op straat

Geslaagde Buren-
dag Bazuinlaan

Op zaterdag 13 juli hebben we
met de hele Bazuinlaan een
prachtige burendag gevierd.
Ondanks de regen was het
een dag vol ontmoetingen,
lekker zelfgemaakt eten en
veel plezier en gezelligheid.

We hebben gegeten, er waren spel-
letjes en een springkussen dat we
gratis te leen kregen van Picnic. Deze
Burendag zou nooit gehouden zijn
zonder de bijdrage van het Wijkplat-
form, waarvoor onze dank! Dankzij
hun financiéle bijdrage huurden we
een BBQ, poffertjesplaat en stoelen
met tafels. De bewoners brachten
zelf eten en drinken mee.

Door Jan Willem Hengeveld

Bruggetje is weg...
‘weg blijft weg’

Het bruggetje aan de Neder-
eindseweg bij de Rietveldlaan
was in zo'n slechte staat dat het
vanwege de veiligheid al een tijd
niet meer gebruikt kon worden.
Nieuwegein telt ongeveer drie-
honderd bruggen en vionders
die allemaal onderhoud vragen
en aan vervanging toe zijn.

Bij vervanging kijkt de gemeente
naar nut en noodzaak en zij let op
duurzaamheid en onderhoudsarme
materialen. In dit specifieke geval
blijkt er een andere brug vlak naast
te liggen. In samenspraak met be-
woners en de Wijkplatforms van
de aangrenzende wijken heeft de
gemeente daarom besloten dat het
bruggetje niet vervangen wordt.

Door Joke Kanis

Bron: buurtbericht gemeente Nieuwegein
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———

ﬂ“’“@éw. 1

De Wijkkrant is een uitgave van Wijkplatform Zuilenstein, Huis de Geer, Blokhoeve | Nummer 3, Jaargang 6, september 2019

b /7
W, AT
\

@

| Ve

Herinrichting speelvald Or, Schaepansirast

]

-—

Iiaest

Een moestuin in de
Dr. Schaepmanstraat

leder jaar in juni is er op het
grasveld van de Dr. Schaep-
manstraat in Huis de Geer een
Midzomeravondbarbecue. Op
deze geslaagde avond spraken
de buurtbewoners ook met
elkaar over de herinrichting van
het grasveld. Een groep bewo-
ners is namelijk al een tijd in
gesprek met de gemeente om
hier iets leuks van te maken.

Ze presenteerden een ontwerp van
hun plan: een nieuw speelveld, een
kruidentuin, een paar bankjes, een
picknicktafel en een strook om bol-
len te planten en bloemen te zaaien
voor de biodiversiteit. De wijkcoor-
dinator, Shida Versteeg, had folders
van speeltoestellen meegebracht
waaruit de kinderen konden kiezen.

Daar zat ook een nieuwe serie bij en
juist daarover waren de kinderen en-

thousiast. Zelfs zo enthousiast dat ze
meteen handtekeningen ophaalden
bij de bewoners om ervoor te pleiten
dat die het zou worden. Omdat de
prijs van deze speeltoestellen nog
niet bekend is, moeten we even af-
wachten of dit in het budget past.

De gemeente gaat eerst het hele
grasveld uitgraven en egaliseren,
daarna wordt het opnieuw ingezaaid.
Dat kan tussen eind van dit jaar en
februari 2020. Ook is er geld voor de
bankjes en de picknicktafel.

Voor de aanleg van de kruidentuin
moeten nog fondsen aangeschreven
worden. De bewoners hebben er alle
vertrouwen in dat dit ook gaat luk-
ken, zeker door het enthousiasme en
het meedenken van de gemeentelij-
ke diensten die hierover gaan.

Door Joke Buis

NHOEWERKT NEDERLAND?)
" VOLGENS JOU

LE L Fo

Header van de website; Hoe werkt Nederland.nl

U denkt vast wel eens na over
hoe uw werk er in de toekomst
uit gaat zien. Een loopbaanad-
viseur kan u daarbij helpen. Dat
is fijn als er een verandering aan
zit te komen, maar ook als u te-
vreden bent met uw baan kunt u
veel aan zo’n advies hebben.

Minister Koolmees van Sociale Zaken
en Werkgelegenheid heeft daarom
de subsidieregeling ‘Ontwikkelad-
vies voor 45-plussers’ opengesteld
voor alle 45-plussers.

Tot nu toe konden alleen beroe-
pen zoals ambulancemedewerkers,
schoonmakers en leerkrachten ge-
bruik maken van de subsidie. De mi-
nister denkt dat nog veel meer men-
sen er voordeel van kunnen hebben.
Daarom heeft hij besloten dat alle
45-plussers in aanmerking komen.

Denk na over de toekomst van uw
werk

Als u een ontwikkeladvies aanvraagt,
krijgt u een aantal gesprekken met
een coach. Samen kijkt u naar uw
baan, naar wat u kunt en leuk vindt,
en waar in de toekomst banen voor
u te vinden zijn. De coach kan u ook
helpen om nieuwe plannen in gang
te zetten. Het advies is gratis. De re-
geling geldt nog tot 10 januari 2020.

-
o

Directeur van uw eigen loopbaan
Een voorbeeld uit de praktijk. Mo-
nique van Bavel (46) is kok bij cate-
ringbedrijf Hutten en kreeg een ont-
wikkeladvies. Ze vertelt: “Dit advies
heeft mij wel echt op het spoor gezet
om eens verder te kijken. We hebben
een hoge werkdruk en we weten alle-
maal dat we tot 67 jaar door moeten
werken.

Uit het advies kwam dat ik heel
graag jonge mensen wil coachen
voor het vak. Dat is goed om te we-
ten voor de toekomst, als ik dit werk
misschien niet meer kan doen. [k ben
er slimmer door geworden en het
heeft me geen cent gekost. U bent
nog steeds directeur van uw eigen
loopbaan en uw eigen toekomst. Dus
u zult zelf het heft in handen moeten
nemen.”

Hoe werkt het?

Het enige wat u hoeft te doen, is
contact te zoeken met een loop-
baanadviseur bij u in de buurt.
Dat kan via Google, maar op de
site Hoe werkt Nederland (www.
hoewerktnederland.nl/persoon-
lijk-ontwikkeladvies)  staan ook
een aantal tips. De coach handelt
de administratie en de kosten af.

Door Joke Kanis

Bron: Rijksoverheid.nl



Hobby in de wijk

“Na 43 dienstjaren en met een
levensloopregeling, kon ik begin
dit jaar op mijn 62e stoppen met
werken.”

Hans Bliek, actief bij de Scoot Mobiel
Club Nieuwegein (SMC)is een mak-
kelijke prater. Hij verteld enthousiast:
“Ik kijk wel rond naar vrijwilligers-
werk, maar wil me nog niet binden,
ik geniet nog even van mijn vrijheid.
Wandelen, fietsen en samen met
mijn vrouw naar de sportschool vind
ik leuk.

In het verleden ben ik altijd actief
geweest in besturen van sportclubs.
Met de Scoot Mobiel Club Nieuwe-
gein is dat anders, oprichter en or-
ganisator Henk Boer is mijn zwager
met wie ik het goed kan vinden.”
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Uit heel Nieuwegein

“Onze club bestaat uit een groep van

20 tot 25 deelnemers met een leef-
tijd boven de g4o. Binnen de club is
er geen leeftijdsgrens. De meeste
deelnemers komen uit de wijken
Merwestein en Centrum, anderen
uit Fokkesteeg en Doorslag. Er is
ruimte voor deelnemers uit ande-
re wijken zoals Zuilenstein, Huis de
Geer en Blokhoeve. De vrijwilligers
komen overal vandaan. Henk en
Rijk, allebei scootmobielers, be-
denken meestal de routes en die
worden vantevoren eerst verkend.”

Behoefte aan sociale contacten

“Mensen op een scootmobiel die ik

tegenkom, spreek ik persoonlijk aan,
ik maak een babbeltje. Hier in Zui-

lenstein zie je er niet zo veel. Nieuw-
komers in de groep zijn laaiend en-
thousiast. Vooral het contact met
lotgenoten vinden ze leuk. Eens per
maand een scootmobieltocht is een
uitje, haalt sommige mensen uit hun
sociaal isolement, dan kletsen ze
honderduit. Door met hen te praten,
hoop ik iets voor ze te kunnen bete-
kenen.”

Met vrijwillige begeleiders

“We zijn met zeven vrijwilligers die

de deelnemers helpen met in- en
uitstappen van de scootmobiel,
veilig oversteken en het begelei-
den van de tocht. Tijdens het rijden
maken we een gezellig praatje en
als het nodig is verlenen we EHBO.
Onderling wordt gesproken over

het verleden, hun sociale leven en
hun lichamelijke beperkingen. Maar
we lachen ook veel hoor en we
genieten van de omgeving. Soms
fietsen medewerkers van Movac-

Pagina B

tor en SportID Nieuwegein mee als
vrijwilliger en soms een wethou-
der van de gemeente Nieuwegein.”

Door Peer van Halderen

Praktische zaken en aanmelden

We rijden iedere laatste woensdag van de maand

Van april tot en met oktober.

Vertrekpunt bij La CaZa, Hoornseschans, Fokkesteeg op het pleintje bij AH

Verzamelen doen we om 12.50 uur,

Uiterlijk 17.00 uur zijn we weer terug.

De route is 20 tot 25 km lang en is

Gemakkelijk te rijden met een opgeladen accu
Mensen met een 15 km scootmobiel zijn van harte welkom

Heel seizoen € 7,50

Aanmelden bij voorkeur via e-mail: SMC.Nieuwegein@gmail.com.
En anders bel dan met 030 — 606 15 50 (alleen tussen 18.00 en 21.30 uur).

Veel Vrolijke Vogelhuisjes aan Manonsingel

De redactie sprak met Betty en
Hans, twee bewoners van de
Manonsingel, waar een hele rij
vogelhuisjes langs de waterkant
staat.

Betty: “De gemeente maaide een
paar keer per jaar de groenstrook
langs de Manonsingel, waardoor het
er vaak onverzorgd uitzag. Daarom
onderhielden we in eerste instantie
alleen het stukje groen voor onze
deur.

Vier jaar geleden kwamen we Shida
(Versteeg, de wijkcodrdinator) tegen
dieonsincontactbracht metdejuiste
afdeling bij de gemeente om het stuk-
je officieel in zelfbeheer te nemen.”
Hans: “Samen met een paar buren

aan deze kant van de singel hebben
we de groenstrook langs het water
sindsdien in zelfbeheer.

We onderhouden hem vrijwillig, het
blijft openbaar terrein. Om dit voor
elkaar te krijgen hebben we een
onderhoudsovereenkomst met de
gemeente ondertekend. We mogen
geen bomen planten, maar als je
het schoonhoudst, vuil verwijdert en
het goed onderhoudt, laat de ge-

“Mijn oom Kees
maakt
vogelhuisjes”

meente je je gang gaan. Je mag er
geen bouwwerken op zetten, maar
voor deze palen (met vogelhuisjes)

”

hadden we geen vergunning nodig.

Subsidie aanvragen
Betty kwam de voucherregeling Be-
leef en Bewonder! van de provincie

3 verse maalt_uden

Utrecht tegen. Zo kwamen ze uit bij
het Servicepunt Groen aan de Buurt.
In 2017 was er een speciale regeling,
bedoeld voor vrijwilligersgroepen
die een groen project in hun eigen
wijk of dorp wilden uitvoeren. Ze
kregen wel € 1.000,-.

“Eén van de buren wilde hor-

Hans:

tensia’s en zo hebben we 100 horten-
sia’s geplant en nog wat eenjarige
plantjes. Rond de hortensia’s legden
we worteldoek om het onkruid de
baas te blijven.

Op een gegeven moment ging Ste-
din de gasleidingen vervangen en
moesten alle bomen weg.” Betty: “Ik
vond het altijd wel gezellig als vogel-
tjes in de bomen zaten, maar zonder
bomen verwachtte ik ook minder vo-
geltjes. Het jaar erop was er weer een
subsidieronde, de beplanting moest
een positief effect hebben op de lo-

Advertentie(s)

‘ naarkeuze

Bestel via[J UITGEKOOKT.NL of bel Q 085 040 60 65

kale biodiversiteit. Toen hebben we
als thema genomen bloeiende plan-

ten om bijen en insecten te helpen.
We konden weer subsidie aanvragen
en opnieuw kregen we €1.000,-.

We konden planten kopen bij le-
veranciers die genoemd zijn in het
reglement van vouchers Beleef en
Bewonder! waarvan de Provincie
Utrecht opdrachtgever en financier
is. En we dachten aan vogelhuisjes.
Mijn oom Kees maakt vogelhuisjes
en bij hem hebben we voor alle bu-
ren de huisjes laten maken.

Achteraf hadden we mazzel, want de
subsidiepot was snel leeg. Er staan
nu vaste planten langs de sloot die
we soms aanvullen met planten op
eigen kosten. Het ziet er vrolijk uit.
De eerste stap was groen, de twee-
de waren de vogelhuisjes. We krijgen
leuke reacties, het staat erg gezellig.”

Samen met de buren

Hans: “Om in aanmerking te komen
voor de subsidie moesten we een
groep zijn. We doen het samen met
de buren.

De palen hebben we in de grond
gezet met de vogelhuisjes erop. Ze
staan er sinds mei/juni, net te laat
voor het broedseizoen. De huis-
jes zijn geschikt voor koolmeesjes.”

Betty vertelt tenslotte: “Bij een bij-
eenkomst van de gemeente in mei
dit jaar bij het MEC heeft de ge-
meente Nieuwegein laten weten dat
er een klein potje is voor mensen die
een stukje openbare ruimte in zelf-
beheer hebben. Wij kiezen er voor
om hier geen gebruik van te maken
aangezien we al steun van de pro-
vincie Utrecht hebben ontvangen.”

Door Peer van Halderen

Bestel eenvoudig uw vers bereide
maaltijden via vitgekookt.nl

of geef uw bestelling telefonisch
door via 085-0406065

en uw proefpakket wordt

gratis thuisbezorgd

Voor maar

e it
= '|295 UTGEKOOKT

GEZONDE MAALTIJDEN AAN HUIS
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Pluto in de Wijk

Mooie
Rooie

Alle bewoners die wonen aan
het speelpleintje bij de Othel-
lolaan kennen hem. De lieve
rode kater. Zijn naam? We weten
het niet. Sommige mensen
zeggen dat hij Garfield heet,
maar hij staat vooral bekend als
‘Rodie’. De naam die de kinderen
hem hebben gegeven.

Hij heeft een eigenaar elders in de
wijk. Dat weten we wel. Maar hij is
altijd op het pleintje. Als je thuiskomt
met de auto of de fiets komt hij je
begroeten. Hij zit op de kliko dan bij
de een, dan bij de ander, op het plein
of in de struiken. Of als het slecht
weer is onder een auto of onder een
overkapping.

Maar hij is er altijd. En altijd vrien-
delijk. Wil altijd knuffelen. Hij krijgt
af en toe een snoepje of wat brokjes

Edwin: Is dit Garfield?
van de bewoners. En als het warm
is, zetten we maar een extra bakje
water voor hem klaar. Wij weten niet
hoe oud hij is. Of van wie hij is. Maar
hij is een echte lieverd, die buurtkat
van ons. Als hij er niet is, dan wordt
hij gemist.

Mocht u de eigenaar zijn van deze
kat, dan horen we graag van u. We
willen graag weten hoe hij echt heet
en hoe oud hij is. Want doordat hij
altijd op ons pleintje is, is hij eigen-
lijk ook een beetje van ons geworden.
Stuur uw reactie naar:
redactie@wijzijnelkaarsburen.nl.

Door Karin Beenen

1

Kook ook eens voor je buren. Koken zorgt voor verbinding.

Thuisafgehaald.nl
Koken voor je buren

Niet iedereen vindt het fijn om te koken en soms lukt het gewoon
niet om een lekkere en gezonde maaltijd voor uzelf te maken.
Sommige mensen koken juist heel graag en maken met plezier
ook maaltijden voor anderen. Thuisafgehaald brengt deze men-
sen bij elkaar.

Gemeente Nieuwegein werkt samen met dit online deelplatform om het
contact tussen buren te verbeteren. Want dat eten voor verbinding zorgt,
is de afgelopen jaren wel gebleken.

Samenwerking gemeente Nieuwegein

Via Thuisafgehaald zijn in Nieuwegein nu bijna 60 thuiskoks die een
buurman of buurvrouw willen helpen aan een verse maaltijd. Totaal zijn
er in Nieuwegein sinds de oprichting in 2012 meer dan 2.000 maaltijden
gedeeld. Thuisafgehaald is een uitkomst voor mensen die niet altijd zelf
kunnen koken zoals ouderen, mensen met een beperking of een chroni-
sche ziekte.

De thuiskok kan de verse en warme maaltijd — vaak op vaste dagen in
de week - thuisbezorgen. De prijs is laag, u betaalt namelijk alleen de
boodschappenkosten. En u leert op deze manier uw buren echt ken-
nen. Thuisafgehaald wil graag samenwerken met bestaande eetinitia-
tieven voor en door inwoners en eetactiviteiten van (zorg)organisaties.
De gemeente subsidieert Thuisafgehaald om dit verder uit te breiden.

Tijdens de Kook Voor Je Buur 10Daagse kookt ook het college mee!
Stichting Thuisafgehaald organiseert van 27 september tot en met 6 okto-
ber (rondom Burendag en de Week van de Ontmoeting) voor het eerst de
Kook Voor Je Buur 10Daagse. Ze roept daarmee alle mensen op om tussen
27 september en 6 oktober een keer voor hun buren te koken.

Om te laten zien dat een keer koken voor uw buren echt een kleine moeite
is, hebben wij ook een paar bekende Nederlanders gevraagd of zij tijdens
deze 10 dagen een keer voor hun buren willen koken. En daarom kookt het
college van burgemeester en wethouders in Nieuwegein ook een keer-
tje mee! Deze VIP-maaltijden kunt u op www.kookvoorjebuur.nl vinden.
Stichting Thuisafgehaald is ook telefonisch bereikbaar via 06 — 83 44 71 97.

Door Stéphanie van Gerven

Maak je ‘voetafdruk’ kleiner

Herman (63 jaar) zat een tijdje
zonder werk. Via een werkge-
vers-servicepunt (een samen-
werkingsverband tussen UWYV,
gemeenten, onderwijsinstellin-
gen en kenniscentra) kwam hij
in contact met een milieuadvies-
bureau.

Hij vertelt: “Mijn achtergrond is be-
drijfskundige en elektrotechniek, ik
heb jaren voor het facilitaire bedrijf
bij de Rabobank gewerkt. Tien jaar
geleden raakte ik mijn baan kwijt
bij een reorganisatie. Sinds februari
2019 ben ik energieadviseur van de
Energiebox en heb ik al meer dan
honderd afspraken gehad.

Naast een aantal makkelijk te instal-
leren producten zoals radiatorfolie,
tochtstrips en een douchecoach,
geef ik bewoners advies hoe zij hun
maandelijkse energielasten omlaag
kunnen brengen. Met de stijgende
energieprijzen is de gemiddelde be-
sparing van 10% die ze hiermee kun-
nen halen zeer welkom. Zolang het
project succes heeft, gaat het door.

Ze zijn nu iets aan het ontwikkelen
voor huizenbezitters aan de onder-
kant van de koopsector, tot ongeveer
€ 250.000. Voor hen is het financieel
niet haalbaar grote investeringen te
doen om hun huis klimaattechnisch
te verbeteren en daardoor blijven ze
met hoge energiekosten zitten.

Kijktip van Herman
Herman wijst mij op een
documentaire van 10 febru-
ari door VPRO Tegenlicht,
over Deltaplan waterstof.
Terugkijken kan via de
website van de VPRO.

Het belang van gemeenten en wo-
ningbouwverenigingen om huurders
de energiebox en informatie aan te
bieden, is vermindering van CO2-uit-
stoot. Sinds de start van het project
in 2014 zijn er al 5.000 gesprekken
met huurders geweest en evenzo-
veel pakketten weggegeven.

Energie besparen is niet alleen fijn
voor je portemonnee, maar ook voor
het milieu.”

Energierekening omlaag

Huurders in Nieuwegein kunnen een gratis energieadvies en bijbehorende
Energiebox aanvragen. Het is een aanbod van de gemeente en woning-
corporaties Portaal, Mitros en Jutphaas. U krijgt dan een box met ener-
giebesparende artikelen én persoonlijk advies met een op maat gemaakt
adviesrapport.

Het doel van deze actie is om uw energieverbruik en uw energielasten zo
laag mogelijk te houden zonder dat u hoeft te investeren. Het gaat om
kleine maatregelen op het gebied van gedrag in combinatie met de sim-
pele artikelen die in de box zitten. Bewoners besparen hiermee gemiddeld
zo’n 10%, oftewel € 115,- per jaar.

Bent u huurder bij Portaal, Mitros of Jutphaas? Dan kunt u een advies aan-
vragen via www.energiebox.org of 030 — 302 15 71 (tussen 9.00 en 13.00

op werkdagen).

Van het gas af

Herman heeft een goed en duidelijk
verhaal over elk product dat hij uit de
energiebox haalt. Ik vraag hem naar
zijn motivatie om dit werk te doen en
hoe het komt dat hij zo enthousiast
is, wat dit werk hem brengt, waar hij
zijn voldoening uit haalt. Herman:
“Al 40 jaar volg ik ontwikkelingen
wereldwijd, verzamel ik informatie,
zowel over economische als tech-
nologische ontwikkelingen en duur-
zaambheid.

Ik ben zeer geinteresseerd in de tech-
nische mogelijkheden van waterstof
als brandstof, daar is veel mee mo-
gelijk. We moeten van het gas af. De
huidige infrastructuur van gas kun je
gebruiken voor waterstof. Alleen zie

je daarvan weinig terug in alles wat
over duurzaamheid gaat.

Op klimaatverandering hebben we
nauwelijks invloed maar wel op
duurzaamheid. We maken op, we
breken af, we moeten naar schone-
re energie. [k maak zelf gebruik van
het openbaar vervoer, fietsen kan ik
helaas niet meer vanwege mijn ge-
zondheid.

Ik heb geen auto en ik vlieg niet,
waardoor ik een kleine voetafdruk
heb (ecologische voetafdruk = hoe-
veel ruimte je nodig hebt voor je le-
vensstijl). Met dit werk kan ik mijn
kennis en ervaring ter beschikking

stellen.”
Door Peer van Halderen



Verrassings-
maaltijd tegen
voedselverspilling

Weet u al wat u vanavond
eet? We snappen dat het soms
lastig is om steeds weer iets
nieuws op tafel te toveren.
Daarom hebben we een tip
voor u waarmee u lekker eten
scoort én een duurzame keuze
maakt.

Kook eens een verrassingsmaaltijd
via Too Good To Go. Deze app biedt
bij winkels en restaurants bij u in
de buurt overheerlijk eten dat aan
het einde van de dag overblijft. Red
een ‘Magic Box’ en ga samen met
een lokale ondernemer de strijd
aan tegen voedselverspilling.

Red een maaltijd

De Too Good To Go-app is gratis
te downloaden in de App Store en
Google Play Store. Op de kaart of in
de lijst in de app kunt u zien wel-
ke locaties iets lekkers voor u klaar
hebben liggen tegen sluitingstijd.
U bestelt en betaalt in de app en
haalt het op bij de locatie. Wat u
krijgt is afhankelijk van wat er die
dag overblijft. De naam ‘Magic Box’
zegt het al: iedere bestelling is een
verrassing.

Welke ondernemers doen mee?
Het gaat niet alleen om een avond-
maaltijd, ook voor lunch, brunch of
een tussendoortje hebben we de
beste locaties voor u op een rijtje
gezet.

lets te vieren? Red een paar pun-
ten vlaai bij Multivlaai Nieuwegein.
Laat u verrassen door de smaken
die u krijgt.

Voor lekkere boodschappen haalt u
een Magic Box bij PLUS van Loon. U
kunt een variatie aan zuivel, groen-
te, fruit of salades verwachten.

Bij Sterk Brood & Banket, Speci-
aalbakkerij van der Grijn, Bakkerij
Brokking of Banketbakkerij Oor-
beek gaat u naar huis met de heer-
lijkste broden of andere lekkernijen.

Neem een kijkje bij Makro Nieu-
wegein voor een Magic Box gevuld
met producten van de groothandel.

Uitgebreide lunch? Ga langs bij het
NBC Congrescentrum en loop zelf
langs het buffet om uw lunch sa-
men te stellen.

Wilt u als ondernemer ook de strijd
aangaan tegen voedselverspilling?
Kijk dan op toogoodtogo.nl/mee-
doen.

Door Sharonne van Diemen, PR specialist

Evers Woonaccent Makelaars
Harplaan 1A, 3438 CN Nieuwegein
www.makelaardijnieuwegein.nl
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Karlijn Koopmans interviewde
op 25 februari Udo Tenge (79
jaar), de grootste natuurlief-
hebber van Nieuwegein. Met
de warme temperaturen voor
deze tijd van het jaar ging toen
hij alweer op pad om de eerste
planten en insecten te spotten.
“lk werd van jongs af aan al met
mijn neus op de natuur gedrukt.”

Udo Tenge staat bekend om zijn gro-
te liefde voor de natuur. Dat begon
al in zijn jeugd en hij wilde daarom
graag stadsbioloog worden. Zijn va-
dervond dat niet goed en uiteindelijk
heeft Tenge bij de gemeente Nieu-
wegein gewerkt. Hij is nu veertien
jaar met pensioen en heeft eindelijk
de tijd om zich helemaal op de na-
tuur te storten.

Hij schrijft een wekelijkse rubriek [op
pen.nl]: ‘Wat groeit of leeft daar in
Nieuwegein’ en maakt hiervoor zijn
eigen foto’s. Tenge fotografeert en
bekijkt het liefst bijen. De ijverige
manier van werken van deze beest-
jes vindt hij prachtig om te bestude-
ren.

Zijn interesse voor de natuur is be-
gonnen toen hij een jaar of vier was,
in het oorlogsjaar 1944. Tenge woon-
de in Apeldoorn aan de rand van een
bos. Zijn ouderlijk huis had een vrij
lange tuin en achterin die tuin was
een hekje. Daarachter begon het bos.
Ongeveer tien meter van het hekje
was een hele grote mierenhoop met
rode bosmieren. “Ik heb een tijdje
voor die mierenhoop gestaan en de
bedrijvigheid van de mieren bekeken.
Dat vond ik bijzonder interessant. Bij
het zien van deze reusachtige mie-
renhoop werd mijn belangstelling
voor de natuur gewekt”, vertelt Udo
Tenge.

Hoezieteennormaledagervooruuit?
“Dat hangt een beetje af van welk
jaargetijde het is. In het voorjaar,

Pagina B

De grootste natuurliethebber van Nieuwegein:

‘Ik maak me grote zorgen over
de afname van insecten’

in de zomer en in het begin van de
herfst besteed ik een deel van m’n
tijd aan het bekijken en het maken
van natuurfoto’s. In de winter bestu-
deer ik die foto’s nog eens extra goed.
Ik heb dan alle tijd om de foto’s klaar
te maken voor mijn website.”

Hoe is het gesteld met de natuur in
Nieuwegein?

“Het mooie van Nieuwegein vind ik

dat men nog steeds probeert het zo
groen mogelijk te houden. Ik word
blij van alle prachtige stukjes natuur:
parken, plantsoenen, groene bermen
en bossen. Nieuwegein is al lang
geen groeikern meer, de gemeente
moet al het onderhoud nu zelf beta-

Het is groen
en het sprlnkt...

Ook verhuisplannen?

Benieuwd wat wij voor u kunnen betekenen voor de verkoop van
uw woning? Nodig ons eens uit voor een persoonlijk gesprek.
Wij geven u geheel vrijblijvend een waarde van uw woning.
Vraag nu een gratis waardebepaling aan!

Mail of bel ons!
A

\

Stuur uw email naar:
info@makelaardijevers.nl

Of bel ons op:
030-6043224

. In de vorige Wijkkrant vroegen
we u de naam van dit vrolijk
gekleurde beestje. Het dier zat
niet in een berm maar gewoon
bij de redactie op schoot. Best
gezellig. We wilden dolgraag
weten wat zijn of haar naam
was.

Mogen wij u voorstellen aan

een jonge sprinkhaan, een nimf.
Wat fijn zo op deze bladzijde met
het interview met Udo Tenge.

Nu u dit leest is ‘onze nimf’
alweer lekker in de tuin.

Advertentie(s)

Udo Tenge in zijn voortuin: “Het mooie van Nieuwegein vind ik dat men nog steeds probeert het zo groen mogelijk te houden.”

houd zijn over het algemeen minder
gunstig voor de natuur.”

“Tk heb een tijdje

voor die mieren-

hoop gestaan...”

Is het normaal dat u rond deze
tijd al planten en insecten spot?
“De afgelopen jaren waren ze er ook
wel, maar het was niet de moeite
waard om ernaar te zoeken. lk ga
er altijd vanuit dat het interessant
wordt zodra het ‘klein hoefblad’ be-
gint te groeien. Het ‘klein hoefblad’
vormt een bosje gele bloempjes.
Daar komen de eerste bijen en hom-
meltjes op af. Nu staat hij nog niet in
bloei, maar dat kan volgende week
anders zijn. Ik schat dat we dit jaar
drie weken eerder zijn dan voorgaan-
de jaren.”

In welke gebieden in Nieuwegein
spotudemeestebeestjesenplanten?
“In de berm spot ik zowel de meeste
insecten als planten. Overal in Nieu-
wegein waar bermen zijn, zie ik de
mooiste natuur. Bepaalde planten
vind je in de berm, maar alleen als
zo’n berm pas is omgewerkt. Dat zijn
pioniersplanten, maar die worden
vaak op de lange termijn verdrongen
door grotere planten.”

Hoe kijkt u aan tegen het uit-
sterven van bepaalde insecten?
“Ik maak me daarover grote zorgen.
Niet alleen voor de insecten maar

ook voor de mensen. Boeren spui-
ten op alles wat leeft vergif. Zowel
mensen als dieren krijgen het vergif
binnen. Dat zijn dingen waar ik me
wel zorgen om maak. Ze bestrijden
namelijk niet alleen de insecten waar
ze last van hebben, maar ze bestrij-
den alle insecten. Zo verdwijnen de
insecten en daarmee het evenwicht
in de natuur.”

Wat denkt u dat de grootste oor-
zaak is van het uitsterven van
bijvoorbeeld bijen en vlinders?

“Ik denk dat er twee grote oorzaken

zijn. Ten eerste is er geen omgeving
meer waar die beestjes kunnen leven,
onder andere door de verstedelijking.
Een tweede oorzaak is de bestrijding.
Die houdt niet op bij de boeren want
ook burgers hebben in hun schuur al-
lemaal spuitbussen met vergif staan.”

Wat zijn de gevolgen van de opwar-
ming van de aarde voor de natuur?

“We hebben in Nederland insecten

die hier al sinds 1900 leven en die
duizenden jaren daarvoor helemaal
niet voorkwamen. Deze insecten
kwamen uit het zuiden naar Ne-
derland en dat gebeurt nog steeds.
Ik denk wel dat het nu sneller gaat,
omdat het in Nederland steeds
warmer wordt. Het gaat misschien
maar om twee graden, maar er zijn
ook grotere temperatuurverschil-
len. Aan de andere kant denk ik dat
dit ook zou gebeuren zonder de op-
warming van de aarde. Het heeft
er maar ten dele mee te maken.”

Foto: Peterson Tijhuis, interview: Karlijn Koopmans

‘Voor passend advies over wijn, whisky, en sterke drank’

Wijnhandel en Slijterij Grapes & Bottles
Nedereind 10 | 3431 ER Nieuwegein | 085-489 21 20
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Houd inbrekers
buiten de deur!

Als u dit leest is het eind sep-
tember, de dagen worden weer
korter en we gaan langzaam de
herfstperiode in. Dit is ook de
tijd dat er vaker wordt ingebro-
ken. Daarom leggen we u graag
uit hoe u dat kunt tegengaan.

U ziet iemand in uw buurt die met
veel belangstelling bij verschillende
huizen naar binnen kijkt. Die per-
soon loopt even weg, komt weer
terug, maakt een rondje om het huis.
U voelt dat het niet klopt. Ook als u
twijfelt, belt u de politie op 112. Want
de politie komt liever één keer te veel
dan te weinig. Wist u dat de politie
80% van de woninginbraken oplost
dankzij de oplettendheid van buren?
Dankzij uw tip kan de politie inbra-
ken voorkomen.

Als u twijfelt,
belt u de politie
op 112

Let op het gedrag

Eris niet één type inbreker. Inbrekers
kunnen professioneel en georgani-
seerd bezig zijn, maar het kunnen
ook jongens en meisjes uit uw eigen
buurt zijn. U kunt het beste letten op
het gedrag van personen die in uw
buurt lopen. U weet zelf wat nor-
maal is in uw wijk. U weet wanneer
er bekende of onbekende mensen
langslopen. Welke routes normaal
gesproken gereden en gefietst wor-
den. Plekken waar het logisch is om
stil te staan of waar u juist doorloopt.
Afwijkend gedrag kan betekenen dat
een inbreker op onderzoek uit is. Bel
dan meteen de politie op 112.

Goed voorbereid

Veel inbrekers bereiden zich (goed)
voor als zij gaan inbreken. Zij selec-
teren een huis, schatten in hoe mak-
kelijk ze binnen kunnen komen en

Bellen met de politie:
Spoed en melden verdacht gedrag 112

Geen spoed 0900-8844

bekijken van buitenaf wat er binnen
allemaal als buit voor het grijpen ligt.
Ook schatten ze in hoe snel ze kun-
nen wegkomen en of buurtbewoners
opletten.

Dus lopen ze speurend rond, lopen ze
een paar keer dezelfde route, kijken
ze bij huizen naar binnen, bellen ze
aan, voelen ze aan deuren of ramen,
lopen ze om huizen heen en verstop-
pen soms gereedschap of een hard
voorwerp zoals een steen.

Takjes tussen de deur

Let (bij uzelf of bij uw buren) op tak-
jes tegen de deur, papiertjes tussen
de deur of een foldertje dat dagen-
lang uit de bus blijft steken. Dat zijn
aanwijzingen die inbrekers mogelijk
achterlaten om te bepalen of iemand
al dan niet thuis is.

Kijk ook eens als een inbreker naar
uw eigen huis. Zijn er mogelijkhe-
den om gemakkelijk in te breken?
Denk bijvoorbeeld aan opklimmo:
gelijkheden, verlichting, hang- en
sluitwerk.

Ziet u een verdacht persoon, spreek
hem dan aan. Vraag of hij de weg
zoekt of hulp nodig heeft. Is diege-
ne zich inderdaad aan het voorbe-
reiden op een inbraak, dan bedenkt
hij zich misschien nu hij zich betrapt
voelt. Durft u dit niet, bel dan 112.

112 bellen, waarom niet?

Na een inbraak blijkt achteraf vaak
dat buren iets opvallends hebben
gezien. En dat ze de politie niet bel-
den, omdat ze dachten dat het toch
niets was. U hoeft niet bang te zijn
dat de politie er direct met sirene en
zwaailicht aan komt. Degene die de
12-melding aanneemt vraagt u eerst
wat er aan de hand is en maakt dan
een inschatting of de situatie aanlei-
ding is om agenten te sturen.

Door Gert van Jaarsveld en

Marleen van Velzen, wijkagenten

Erik Asbreuk (foto LinkedIn)

Gezondheidshuis:
nog even wachten

Gebeurt er nog wat met de
bouwput aan de Diepenbrock-
laan? Wanneer begint de bouw?

We spraken Erik Asbreuk, de project-
leider van Eerstelijns Medisch Cen-
trum (EMC). Hij erkent dat het proces
traag lijkt te gaan. De verschillende
partijen zoals de gemeente, MOvac-
tor en Mitros hebben allemaal hun
eigen wensen over de invulling van
het gebouw.

Er moeten nog veel stappen gezet
worden. Dat moet zorgvuldig en dat
vraagt tijd. Eerder dan najaar 2022
zal het niet zijn voor het zorgcen-
trum klaar is.

In de volgende Wijkkrant zullen we
meer aandacht hebben voor dit on-

derwerp.
Door de redactie

AED’s komen eraan
Versprijd over onze wijken zijn
vier plekken gevonden voor het
plaatsen van AED’s.

Voor de vijfde AED wordt bezien of
deze nabij hoogbouw geplaatst kan
worden omdat daar meer personen
op een klein oppervlak wonen. Sug-
gesties zijn welkom.

Een fijne bijkomstigheid is dat door
de komst van een openbare AED bij
Plus van Loon (zijde Nedereindse-
weg) de bewonersin Zuilenstein-zuid
nog beter bediend kunnen worden.

Ook zullen mensen worden opge-
leid om deze AED te kunnen gebrui-
ken, zodat hulp in de toekomst nooit
ver weg is. Hou onze facebookpagi-
na en de volgende wijkkrant in de
gaten voor nieuws hierover.

Door Karin Beenen

Advertentie(s)

Ontspannen met Klankschalen
Klankmassages
Klankreis in kleine groep
Meer weten en data?
www.klank-beeld.nl

©
Lifecoachingnieuwegein.nl
‘Een goed gesprek’
Voor hulp en advies wanneer je
uit balans bent door overbelas-
ting, stress of verlieservaring.

L e

Plant it!
Winterharde palmen
Bijzondere planten en zaden
www.plantit.net
info@plantit.net

%

©

Profcom Nieuwegein
Uw specialist op het gebied van tekst,
communicatie & presentatie.

www.profcomnieuwegein.nl

©)

Salon Gewoon Puuur
Schoonheidssalon van Liesbeth van
der Meijden. Rust en persoonlijke
aandacht staan centraal.
www.salongewoonpuuur.nl

i

!

©

Dit was een mooie ruimte geweest
voor uw advertentie.
Lees hieronder wat u moet doen.

‘

©

In onze wijken zijn veel initia-
tieven die wat meer aandacht
verdienen. ZZP-ers en particulie-
ren die in onze wijken wonen of
werken kunnen in deze kolom
een advertentie plaatsen.

De redactie ziet uit naar uw eerste
mini-advertentie. Vanaf de volgende
keer staat uw oproep of aanbieding
er ook in, ja toch?

Bedenk er snel een en mail aan:
redactie@wijzijnelkaarsburen.nl

Kleine (en niet onbelangrijke) lettertjes:
Maximaal vijf regeltjes mogen gratis geplaatst.
Meer zal niet gaan. De redactie kort eventueel, naar
eigen inzicht, te lange advertenties een beetje in.

Herplaatsing doet de redactie niet uit zichzelf. U
moet dus uw advertentie voor iedere krant op-
nieuw opgeven.

Als er meer adverteerders zijn dan ruimte dan gaan
eerstelingen voor herhalingen. Rangschikking ge-

beurd volgens urL-op-alfabet.

De redactie behoudt zich het recht voor om zonder
opgaaf van redenen advertenties niet te plaatsen.

©

Zvuilenstein
Huis de Geer
Blokhoeve

Deze Wijkkrant verschijnt vier
keer per jaar en bevat per-
soonlijk nieuws en nieuws dat
interessant is voor alle bewo-
ners van en betrokkenen bij de
wijken Zuilenstein, Huis de Geer
en Blokhoeve.

I Wijhticant

e B
Welkem im De Crools Hand

Wij lezen graag van u

Wilt u iets doen voor de Wijkkrant
of heeft u een idee voor een rubriek?
Wilt u adverteren?

Neem contact op met de redactie.

Oplage van 4.000 exemplaren.

De volgende Wijkkrant verschijnt
in december 2019.

Inleveren uw tekst of andere bijdra-
ge in voor 1 november 2019.

Redactie: Peer van Halderen,
Joke Kanis, Karin Beenen.
Advertentiebeheer: Henk Vink
Vormgeving: De Uitbeelder,
Onno van Geuns.

Contact:
redactie@wijzijnelkaarsburen.nl

of telefonisch: 06 175 64 ooo
Postadres: Redactie Wijkkrant,
Nederhoeve 47, 3438 LG Nieuwegein

De redactie behoudt zich het recht
voor om bijdragen te redigeren of
niet te plaatsen om welke reden dan
ook.Een mening weergegeven in een
artikel of advertentie is in principe de
mening van de schrijver van dat arti-
kel. Deze mening is niet noodzakelij-
kerwijs die van de redactie.

We zien je graag in onze beautyshop!

Je bent, zonder afspraak, van harte welkom voor de meest
uiteenlopende beautyproducten.

Van huidverzorgings- en huidverbeteringsproducten tot lichaamsverzorging,
parfums, hand- en voetproducten tot (camouflerende) make-up, wij hebben het

in huis. Lekker voor jezelf of om cadeau te doen.

Onze huidexperts adviseren je met alle plezier!

Maandag 09:00 - 17:30
Dinsdag 09:00 - 21:00
Woensdag ~ 09:00 - 21:00
Donderdag  09:00 - 17:30
Vrijdag 09:00 - 17:30
Zaterdag 09:00 - 15:00

I

£

Beauty Inn

Huidpraktijk Nieuwegein

Symfonielaan 28-30
3438 EV Nieuwegein

Telefoon 030 603 8013
www.beauty-inn.nl

office@beauty-inn.nl
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Bij afhalen in Blokhoeve 10% korting
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